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 کننده  عزیز مراجعه

این پمفلت سعی شده است آموزش های لازم  در

به شما داده  در رابطه با بای پس)پیوند( شریان

شود، امید که با رعایت این نکات سلامتی خود را 

 حفظ و بهبود بخشید.

 چیست؟ شریان( پیوند) پس بای

 زدن دور برای جراحی عمل نوعی( پیوند) پس بای

 قطعه یک از استفاده با شریان شده مسدود قسمت

 .است دیگر خونی رگ

 یا زدن میانبر جهت خونی رگهای از روش این در

 گرفتگی و تنگی دچار سرخرگ پس بای طلاحاص به

 از خون جریان جدید شرایط در. میشود استفاده

 یا تنگی دچار های رگ جای به جدید خونی رگهای

 .میگیرد صورت قبلی انسداد

 درگیر شریان به توجه با است ممکن جراحی این

 .شود انجام بدن از قسمت هر در

 

 

 
 

 
 

 مهم قبل از جراحی نکات

 

قبل از جراحی پیوند رگ، تعدادی آزمایش  معمولا

 وجود دارد که باید انجام شود.

 خون آزمایش-1

 قلب )نظارت برفعالیت الکتریکی قلب( نوار-2

آنژیو از شریان مسدود آنژیوگرافی یا سی تی  -3

 شده

. حتما با پزشک خود در مورد داروهایی که در حال 4

کنید مشورت کنید زیرا ممکن است حاضر مصرف می

 لازم باشد قبل از عمل، مصرف آنها را قطع کنید.

 
 

 

 مهم بعد از جراحی نکات

از عمل جراحی تا زمانی که به خوبی قادر به  پس

نشستن و خوردن مایعات و مواد غذایی از طریق 

 شود.دهان باشید سرم داده می

ارد که شما یک کبودی را در احتمال وجود د این

 اطراف منطقه عمل تجربه کنید.

شود. به بعد از عمل سوند مثانه برداشته می کمی

کنید و زمانی که به تدریج راه رفتن را شروع می

اندازه کافی حال عمومی مناسب داشته باشید 

 مرخص خواهید شد.

است طبق صلاحدید پزشک مربوطه داروی  ممکن

ی موارد داروی ضد انعقاد خون( آسپرین )یا در بعض

به شما داده شود تا خطر انسداد پیوند شما کاهش 

 .یابد

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 عوارض

هر عمل جراحی بزرگی یک عارضه پزشکی  در

مانند حمله قلبی، سکته مغزی، نارسایی کلیه، 

مشکلات قفسه سینه، از بین رفتن گردش خون در 

تواند رخ پاها یا روده یا عفونت درمحل عمل می

 دهد. هر یک از این موارد نادر است. 

د از بروز این و پرستاران سعی خواهند کر پزشکان

عوارض جلوگیری کنند و در صورت بروز آنها به 

 .شودسرعت درمان انجام می

 در منزل مراقبت

 ویزیت درمانگاه بعد از عمل زخم شما  در

 شود.بررسی و بخیه ها کشیده می

 صورت وجود تورم یا ترشح از زخم، لطفا با  در

 پزشک معالج خود تماس بگیرید.

 وانید به طور عادی روز بعد از عمل  می ت سه

 حمام کنید. .

 ابتدا از بلند کردن اجسام سنگین و کشش  در

مکرر خودداری کنید. ورزش منظم مانند پیاده 

روی کوتاه، همراه با استراحت، برای چند هفته 

 شود.اول بعد از عمل توصیه می

 

 

 

  
 بیمارستان امام علی)ع(

 بجنورد، خیابان شهریار، مقابل دانشگاه آزاد

هر گونه سوال می توانید در ساعات اداری با شماره در صورت 

 تلفنهای زیر تماس بگیرید:

 05831511607تلفن: 

دریافت این فایل آموزشی به سایت بیمارستان به آدرس زیر  جهت

 مراجعه کنید:

WWW.NKUMS.ac.ir 
 

 

 

 

 

 

  
 

 بای پس )پیوند(شریان

 

 
 

 فاطمه گلستانیکننده:  تهیه

 سوپروایزر آموزش سلامت

 زیر نظر:

 روح اله امانیدکتر 

، فوق تخصص جراحی عروق و درمانهای اندوواسکولار)

 عضو هیئت علمی دانشگاه(

 1405بهار: تاریخ تولید

 

 

http://WWW.NKUMS.ac.irجهت
http://www.nkums.ac.ir/

